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¢Por qué un curso para el abordaje de
la intimidacion entre pares en las
escuelas?

En diciembre del afio 2011, docentes de los
Departamentos de Economia y de Ciencias de la Salud de
la Universidad Nacional del Sur, estudiantes de la Carrera
de Medicina y docentes de Escuelas Primarias de la
ciudad de Bahia Blanca, decidimos conformar un grupo
de trabajo interdisciplinario con el propésito de contribuir
en la construccién de una comunidad donde la infancia se
desarrolle en espacios saludables libres de violencia.
Especificamente, nos propusimos prevenir y reducir la
intimidacién entre nifios para mejorar su salud fisica,
mental y social, a través de un abordaje integral,
sustentado en un enfoque de derechos.

Muchas “manos” se fueron sumando a lo largo de este
recorrido: docentes de la Universidad Nacional de
Cérdoba; del Ministerio de Educacion de la Nacién y de
la Provincia de Buenos Aires, a través de las autoridades:
Jefes Distritales e inspectores de Primaria de la

Region XXII del Distrito y de Direccién de Educacion de
Gestion Privada (DIPREGEP) de Bahia Blanca; los
directivos de las escuelas primarias, equipos docente y
miembros de los equipos de orientacion escolar de
escuelas de gestidn estatal y privada de la ciudad; las
familias y sobre todo, los propios nifios y nifias. Las voces
de todos nos ayudaron a comprender un fenémeno tan
complejo y de impacto social como es la intimidacion
entre pares y disefiar e implementar un modelo de
abordaje integral, fundado en el marco normativo vigente
y sustentado en el enfoque de derechos, tendiente al
fortalecimiento de la convivencia escolar y la reduccion
de la violencia.

Luego de seis afios de recorrer las escuelas e
intercambiar vivencias, percepciones y opiniones con los
distintos actores de la comunidad educativa, hemos
producido un cuerpo de conocimiento y herramientas
que deseamos compartir con los directivos y docentes.
Ellos son quienes, dia a dia, enfrentan en sus escuelas el
desafio de promover la pazy la escucha activa entre los
adultos, entre los adultos y los nifios y entre los propios
nifos en sus ambitos de trabajo.

EL CURSO

Propdsito

Contribuir a la construccion de capacidades en las
escuelas para abordar las situaciones de intimidacion
entre pares y promover espacios saludables, libres de
violencia.

Objetivo General

Transferir a las escuelas conocimientosy
herramientas para implementar un abordaje integral
de la intimidacién entre pares, fundado en el marco
normativo vigente y sustentado en el enfoque de
derechos.

Destinatarios

El curso esta dirigido, prioritariamente, a autoridades,
directivos, docentes y miembros de los equipos de
orientacion escolar de escuelas de gestién estatal y
privada del nivel primario del partido de Bahia
Blanca y otros partidos de la Regién Sudoeste de la
Provincia de Buenos Aires.

Organizacion

El curso es organizado por el equipo de “Escuchando
al otro ayudamos’, conformado por docentes'y
estudiantes de los Departamentos de Economia 'y
Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del
Sur (UNS) y docentes del nivel primario de la ciudad.
Participan también el Dr. Horacio Paulin (Universidad
Nacional de Cérdoba)y la Lic. Ana Campelo, con
vasta experiencia en el abordaje de la violencia en el
ambito escolar.

Certificacion

El curso se realiza en el marco del proyecto
"Escuchando al otro ayudamos”, con subsidio de la
Secretaria de Extensién de la UNS, convocatoria
Universidad, Cultura y Sociedad (2016). La Secretaria
de Extensién extenderéa una certificacién a todos
aquellos que completen las evaluaciones requeridas
para la aprobacién.
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¢Como se inscribe en el curso?

Podré inscribirse en el curso ingresando al sitio Web de

"Escuchando al Otro Ayudamos” (https://

escuchandoalotroayudamos.weebly.com). (] =

AYUDAMOS

La inscripcién es gratuita, con un cupo maximo de 50 personas.

Para inscribirse, deberad completar el formulario en linea, con todos
los datos que se le soliciten. El equipo “Escuchando al Otro

Ayudamos” le confirmara su inscripcidn sobre la base del cupo
disponible.

El curso se desarrollé sobre la plataforma Moodle, de la ] ] s
“Curso Virtual: El abordaje de la intimidacién entre pares

Universidad Nacional del Sur. Una vez confirmada su inscripcién, en las escuelas”

recibird las instrucciones para poder acceder a la plataforma y

matricularse.

¢Como hemos organizado sus contenidos?

El curso esté organizado en seis médulos obligatorios. Los cinco primeros son obligatorios y abordan las situaciones
de intimidacidn en nifios que asisten al nivel primario. El Gltimo médulo es opcional, y se focaliza en cémo abordar

esta problematica con adolescentes.

MODULO 3
“La comunicacion: la
escucha activa para
romper la ley del
silencio”

“ESCUCHANDO AL OTRO AYUDAMOS"

Wv\ MODULO 4
{f “¢Como podemos

intervenir? Planificar,

] implementar y evaluar
MODULO 6 nuestras acciones”

“La intimidacion en ,
las escuelas MODULO 5

secundarias” “Cyber-acoso:
é¢hasta donde llega
la escuela?”
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¢ Qué recursos de informaciéon encontraran en cada médulo?

GUIA DEL MODULO PRESENTACION LECTURA OBLIGATORIA

Amplia su
conocimiento sobre los
mensajes clave

OTRAS CONTANOS TUS EVALUACION DEL
HERRAMIENTAS Detallamos qué VIVENCIAS, ANECDOTAS MODULO
sabfamos y qué Y APRENDIZAJES. ..

aprendimos con la
investigacion

Videos, guias y otros
recursos de
informacidn

¢Coémo deberan recorrer este espacio virtual de capacitacion?

Buscamos una modalidad de cursada que sea flexible y se adapte a las limitaciones de tiempo que
II" sabemos tienen todos los adultos. Por ello, el curso es AUTO-GESTIONADO; esto significa que, una

vez que hayan sido matriculados, podran acceder a todo el material, en los tiempos que ustedes
# dispongan.

La matriculacién tendrd una vigencia de seis meses: es decir, durante ese periodo, podran recorrer

| todos los materiales y realizar las evaluaciones de cada uno de los médulos. Pueden

e

completar el curso en un mes o seis, dependiendo de tu

disponibilidad de tiempo y de sus posibilidades.

J

'A

Los contenidos han sido organizados teméaticamente, por lo

que recomendamos que sigan el temario en orden.
Si bien el curso se realiza de manera individual, pueden también
‘ organizarse en sus escuelas como una actividad del equipo

docente, y varios companeros, realizarlo simultdneamente.

jGRACIAS POR PARTICIPAR!



